Mon PC et mon
teléphone sont-ils
prets pour les cours'?




Je connals mon PC

* Quel est mon « OS », quelle version?
* Menu démarrer/parameétres/systéme/a propos de...

* Est-il a jour?
* Menu démarrer/parametres/Mise a jour et sécurité

* Quelle est la date de |la derniere mise a jour ?

* Menu démarrer/parametres/Mise a jour et sécurité/afficher I’historique des
MAJ

e Quel est I’état de mon PC?

* Menu démarrer/parametres/Mise a jour et sécurité/sécurité
windows/Performances et intégrité de mon appareil




Je connais mon télephone

* Quel est |la version de mon OS
e Parameétres/a propos du téléphone/informations sur le logiciel

* Date de la derniere mise a jour
* Parametres/a propos du téléphone/




Mon PC

Quel est le taux de remplissage de mon disque dur?
* Explorateur Windows/PC

Comment mon espace de stockage est-il utilisé ?
 Menu démarrer/parametres/systéme/stockage

J’ai vidé la corbeille
* Bureau/icone corbeille/vider la corbeille

Puis je supprimer les fichiers temporaires?
* Automatiquement,
* Menu démarrer/parametres/systeme/stockage/ activer I'assistant de stockage
* Manuellement
* Menu démarrer/parametres/systéme/stockage/fichiers temporaires,
* Autre
* Utiliser Glary utilities et ccleaner

e Quelles applications sont lancées au démarrage ?
* Gestionnaires de taches (ctrl+alt+sup)/onglet démarrage

* Faites le ménage dans les applications inutiles
« Menu démarrer/parametres /applications

* Ai-je activé la sauvegarde automatique de mes dossiers importants
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Mon Teléphone

Quelle est la capacité de stockage de mon téléphone ?
* Parametres/Batterie et maintenance de I'appareil

Quelle est le taux d’occupation mémoire actuelle ?
* Parametres/Batterie et maintenance de l'appareil

Faites le bilan de votre stockage
* Parameétres/Batterie et maintenance de |'appareil/stockage

Faites le ménage dans les applications inutiles

* Parametres/Batterie et maintenance de |'appareil/stockage/applications
Ou:
* Parametres/applications

Videz la corbeille
* Parametres/Batterie et maintenance de |'appareil/stockage/corbeille/vider

Faites un diagnostic de votre téléphone
* Parametres/Batterie et maintenance de l'appareil/diagnostics




Sécurité : mon PC est-il bien protege ?

Je consulte mon bilan sécurité,
* Menu démarrer/parametres/systéme/sécurité Windows/ouvrir sécurité Windows

Quel est mon antivirus? Est-il a jour?
* Menu démarrer/parametres/systeme/sécurité Windows/ouvrir sécurité Windows/Protection contre les virus et les menaces

* Menu démarrer/paramétres/systeme/sécurité Windows/ouvrir sécurité Windows/Protection contre les virus et les
menaces/qui me protége

Quel est I'état de mon pare feu ? Est-il activé?
* Menu démarrer/parametres/systéme/sécurité Windows/ouvrir sécurité Windows/Pare feu et protection réseau

Quelles sont mes options de confidentialité?

* Menu démarrer/paramétres/systeme/sécurité windows/ouvrir sécurité Windows/Protection contre les virus et les
menaces/parametre de confidentialité

Suis-je protégé contre les malwares ?
* Ai-je installé un antimalware sur mon PC? (par exemple Malwarebytes)




Sécurité du télephone:

e Contrbler que vous n’avez aucune application dangereuse sur votre
téléphone(Play protect)
* Ouvrir I'application « Play store »
* Clic sur votre avatar en haut a droite
 Clic sur « Play protect »
* Lire le bilan




Le navigateur de mon PC/1

* Quel est mon navigateur par défaut?

* Menu démarrer/parametres/applications/applications par défaut
* Est-il a jour ?

* Chrome/parameétres/a propos de Chrome

* Comment sont paramétrés les cookies?
 Chrome/parameétres/confidentialité et sécurité/cookies

* Je consulte I'historique de navigation
* Chrome/parameétres/historique

* Je consulte I'historique des téléchargements
 Chrome/parameétres/téléchargements




Le navigateur du téléphone/1

* Quel est mon navigateur par défaut?
* Parametres/applications/applications par défaut

e Est-il ajour?
* Chrome/3 petits points/parametres/a propos de chrome
e Samsung internet/3 tirets en bas a dte/paramétres/ mise a jour de l'application

* Je consulte I'historique de navigation
* Chrome/3 petits points/historique

* Je consulte I'historique des téléchargements
* Chrome/3 petits points/téléchargements




Le navigateur du PC /2

* Je sais nettoyer 'historique et les cookies
* Chrome/parametres/confidentialité et sécurité/effacer les données de navigation

 Je sais nettoyer le dossier des téléchargements
* Explorateur windows/dossier téléchargements

* Ai-je des mots de passe stockés sur mon ordinateur?
* Chrome/parametres/parametres/saisie automatiques et mot de passe

* Ma page d'accueil est-elle bien celle que je souhaite avoir? A-t-elle changé sans
mon intervention?

 Adwcleaner

* Je remets la page d’accueil que je souhaite
* Chrome/parameétres/démarrage

* Ai-je des publicités intempestives?
e Adwcleaner

* Ai-je des extensions installées/activées
* Chrome/parametres/extensions




Le navigateur du téléphone /2

Je sais nettoyer |'historique et les cookies
* Chrome/3 petits points/historique/effacer les données de navigation
» Samsung internet/3 tirets en bas a dte/historique/3 petits points en haut a droite

Je sais nettoyer le dossier des téléchargements
* Chrome/3 petits points/téléchargements/3 petits points a droite/effacer
* Ou appuilong sur le fichier puis corbeille en haut

Ai-je des mots de passe stockés sur mon téléphone?
» Chrome/3 petits points/paramétres/gestionnaire des mots de passe

Ma page d’accueil est-elle bien celle que je souhaite avoir?
* Chrome/3 petits points/parametres/parametres avancés/page d’accueil
* Samsung internet/3 tirets enbas a dte//parameétres/page d’accueil
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